Freiwilliger Schulsport J+S

Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte, liebe Schilerinnen und Schler

Sport und Bewegung fordern motorische Fahigkeiten, Gesundheit, Teamgeist sowie das soziale Miteinander.
Zudem unterstitzen sie Konzentration, Lernen und Wohlbefinden. Deshalb bieten wir im Rahmen des
freiwilligen Schulsports verschiedene Kurse flr Schiilerinnen und Schuler der Primarschule Bellikon an. Die
Kurse finden in der Turnhalle Bellikon statt und werden von ausgebildeten J+S-Leiterinnen und J+S-Leitern
gefuhrt.

Die Anmeldung gilt verbindlich fur ein Semester (15 Termine), weshalb eine regelmassige Teilnahme
vorausgesetzt wird. Die Platze werden nach Eingang der Anmeldungen vergeben (Platzzahl: 10 bis 16
Kinder; danach Warteliste). Allfallige Absenzen sind bis spatestens 10:00 Uhr des Kurstages per E-Mail zu
melden.

Anmeldeformular

Herzliche Griisse

Corinne Schibler, J+S Schulsport Leiterin/Coach

Allround im Kidsturnen

Wer gerne rennt, springt, balanciert und neue Spiele ausprobiert, ist hier genau richtig. Der Kurs bietet die
Moglichkeit, spielerisch verschiedene Sportarten zu entdecken und vielféltige Bewegungserfahrungen zu
sammeln. Das Angebot richtet sich an die 1. bis 4. Klasse und findet montags von 15.15 bis 16.15 Uhr statt.
Der Kurs startet am 17. August 2026 unter der Leitung von Nadine Walker (J+S-Leiterin).


https://www.bellikon.ch/
https://www.bellikon.ch/
https://www.bellikon.ch/bildung/formulare/anmeldung.html/250
https://www.bellikon.ch/bildung/personen/schibler-corinne.html/287

Fussball

Dieser Kurs vermittelt spielerisch Balltechnik, Teamgeist und Fairplay fur alle, die Freude am Fussball haben.
Neben neuen Tricks und Ubungen stehen gemeinsame Spiele und Matchs im Vordergrund. Fiir die 1. bis 2.
Klasse findet das Training dienstags von 15.15 bis 16.00 Uhr statt, fiir die 3. bis 4. Klasse am selben Tag von
16.15 bis 17.00 Uhr. Der Kurs startet am 19. August 2026 unter der Leitung von Marco Lucchi (J+S-Leiter).



